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geboren am

Beruf

ANMELDUNG
Hast du schon einmal Yoga oder andere  
Körperarbeit geübt?

Hast du körperliche oder psychische Probleme  
(Krankheiten, Unfälle, Operationen)?

Datum/Unterschrift

 IYENGAR® 
YOGA

mit Daniela

 IYENGAR® YOGA mit Daniela Edler · Kursort: Alter Rehmer Weg 53 · 32547 Bad Oeynhausen
Hubertusstraße 36 · 32547 Bad Oeynhausen · www.iyengar-yoga-oeynhausen.de · 0151 1678 36 58

Kurs-Tag/Uhrzeit 

Beginn (Datum)

Hiermit melde ich mich verbindlich bei  IYENGAR®  
YOGA mit Daniela Edler für folgendes Angebot an:

Ich wähle:

YOGA-ABO Einsteiger 365: 64,00 € / Monat 
Teilnahme 1 x pro Woche, 1 Jahr, monatlicher Dauerauftrag*

YOGA-ABO Intensiv 365: 84,00 € / Monat 
Teilnahme 2 x pro Woche, 1 Jahr, monatlicher Dauerauftrag* 

YOGA-ABO Einsteiger: 78,00 € / Monat
Teilnahme 1 x pro Woche, 1/2 Jahr, monatlicher Dauerauftrag*

YOGA-ABO Intensiv: 120,00 € / Monat 
Teilnahme 2 x pro Woche, 1/2 Jahr, monatlicher Dauerauftrag*

YOGA Präventionskurs 185,00 € , 10 x 90 min im Rahmen eines PK-Kurses 

YOGA Präventionskurs 155,00 € , 8 x 75 min im Rahmen eines PK-Kurses

* �Meinen Abo-Betrag von          		  überweise ich per Dauerauftrag monatlich an Daniela Edler, 
DKB · IBAN DE32 1203 0000 1305 618 587 · BIC BYLADEM1001

Hinweis: 
Trag oben bitte die Kurszeit 
ein, an der du zu 70 % teil-
nehmen kannst. Du kannst 
selbstverständlich jederzeit 
an einem anderen Tag der 
Woche zum Üben kommen.
Fürs Intensivabo, trage einen 
der Kurse ein.
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Geltungsbereich
Die folgenden Teilnahmebedingungen gelten 
für den Yogaunterricht bei Daniela Edler und 
Team, Alter Rehmer Weg 53, 32545 Bad Oeyn-
hausen.

Anmeldung und Bezahlung
Mit Eingang des Anmeldeformulares meldet 
man sich verbindlich an. Mit dem Einsteiger-Abo 
und -Einsteiger-Abo-365 kann man ein Mal pro 
Woche zum Yoga kommen, die Termine sind 
flexibel, = bis zu 4 x pro Monat. Yoga-Abo-In-
tensiv und -Abo-Intensiv-365 kann man zwei 
Mal pro Woche zum Yoga kommen, die Termine 
sind flexibel, = bis zu 8 x pro Monat. Die Min-
destlaufzeit für das Yoga-Abo Einsteiger-365/
Intensiv-365 sind 12 Monate. Das Yoga-Abo Ein-
steiger/Intensiv hat eine Mindestlaufzeit von 6 
Monaten. Beide Abos sind 4 Wochen vor Ende 
der Vertragslaufzeit kündbar.
Seminare und Workshops (3 Stunden z.B.  
Freitags abends oder Samstags Vormittag) sind 
nicht im Abo enthalten. Der Präventionskurs 
findet entsprechend der indiviudellen Termine 
und Laufzeiten statt. Eine Erstattung bei den 
Krankenkassen kann ich nicht gewährleisten. 

Für die Abo-Teilnahme ist ein Dauerauftrag  
an folgende Bankverbindung einzurichten: 

Daniela Edler  
DKB
IBAN DE32 1203 0000 1305 618 587
BIC BYLADEM1001

An den gesetzlichen Feiertagen, sowie  
an 40 rechtzeitig angekündigten Urlaubs- & 

Fortbildungstagen findet kein Unterricht statt. 
Die Preise sind entsprechend kalkuliert.

Wir behalten uns vor, die Kurszeiten, Kurspro-
gramme und die eingesetzten Kursleiter zu 
ändern. Außerdem kann es zu  
Vertretungen kommen.

Verantwortung und Haftung
Die unterzeichnende Person erklärt hiermit, dass 
Daniela Edler oder von ihr eingeladene Gast-
lehrer nicht haftbar zu machen sind für jegliche 
Verletzung und Schäden. Sie befindet sich in gu-
ter Gesundheit und leidet unter keinen schwer-
wiegenden Krankheiten. Bestimmte körperliche 
Einschränkungen hat sie der LehrerIN bei der 
Anmeldung oder – wenn es sich um ein neues 
Problem handelt – vor jeder Unterrichtseinheit 
mitgeteilt.

Jede/r TeilnehmerIN versichert mit dieser An-
meldung, die alleinige Verantwortung für das 
eigene Tun zu übernehmen.
Für mitgebrachte Bekleidungen und sonstige 
Gegenstände, insbesondere Wertgegenstände 
und Geld, wird keine Haftung übernommen.

Datenschutz
Alle Daten werden vertraulich behandelt und 
nicht an Dritte weitergegeben.

Ich möchte aktuelle Infos per E-Mail erhalten.

GUT ZU WISSEN

Es ist empfehlenswert  
zwei Stunden vor dem  

Unterricht nichts oder nur  
eine Kleinigkeit zu essen.

Wir üben Yoga barfuß.
Am besten wählst du be-

queme Kleidung , die aber 
möglichst nicht zu weit sitzt. 
Ideal sind Radlerhosen oder 

Leggings. 

Wenn du während der Stun-
de Fragen hast, stelle diese 
gerne. Die Themen könnten 
die anderen Kursteilnehmer 

auch interessieren.

Gibt es während des Übens 
Schmerzen, ungute  

Gefühle oder Ängste, sag 
sofort Bescheid. Meist helfen 

kleine Korrekturen.
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